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Mataraca, 02 de maio de 2023

Requerimento n°® 28/2023

Excelentissimo Sr. Prefeito Constitucional do Municipio de Mataraca
Egberto Coutinho Madruga

Excelentissima Sr.* Secretaria de Saude

Maria do Socorro Quaresma

A Vossas Exceléncias,

Eu, Fernando Lima de Moura, vereador constituido do Poder Legislativo
Municipal, venho mui respeitosamente requerer um EDUACADOR FISICO para atender
na ACADEMIA DA SAUDE.

Sobre o Programa: O Programa Academia da Saude (PAS), langado em 2011,
¢ uma estratégia de promogdo da saude e producdo do cuidado que funciona com a
implantag¢do de espagos publicos conhecidos como polos onde sdo ofertadas praticas de
atividades fisicas para populagio.

Esses polos fazem parte da rede de Atengdo Primaria a Saide e sdo dotados de
infraestrutura, equipamentos e profissionais qualificados.

Justificativa: O educador fisico é o profissional capacitado para orientar e
acompanbhar diferentes perfis de pessoas na pratica de exercicios fisicos, identificando as
melhores atividades para promover o condicionamento fisico de criangas, jovens e
adultos. O Profissional de Educagdo Fisica também ajudara na questdo da drogadigdo, pois
o exercicio fisico quando bem direcionado ¢ embasado em parametros cientificos, atua
como um elo terapéutico importante por intervir no corpo do paciente durante todo o
processo de recuperagdo. Dependéncia quimica (DQ) provoca destruigdo no bem-estar
emocional e fisico. Esses profissionais promovem atividades que tém um importante
papel tanto pra saude fisica, como social.

Estando assim, esse requerimento fundamentado no Art. 6° da CRFB
(Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil) no Art. 7° da Lein® 8.069/1990(Estatuto
da Crianga e do Adolescente).

Sem mais para o momento coloco-me a sua inteira disposi¢do para qum%‘
esclarecimentos. ‘> \3
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